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‘ IMpunoxenue 8 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20

l'[pnmepﬂoe MEHIO U NUIeBasi HEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMbBIX our0

Panmon: Ilkosa ‘ | TOHEJEIbHUK Ce3on: OCCHHE-BECEHHUI
IMPUMEYAHMUE: * 3amena Hepeus: 1 ‘ Bospacr: 12-18 ner
[Mumessle BemecTsa (T) OHepre- Butamuns! (Mr) MuHepaJibHbIC BeNIeCTBa (MT)
Ne per.
Macca TUYECKas
o IIpuem nuiu, HauMeHoBaHKe Or0a
TIOPLHHU b X v LEHHOCTh B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
cOOpHHKY
(xxa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOUHBIIT
338 OpykT nopunuoHHo / SI610K0 1 mT. 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
15 Celp TBepmo-msrkuii nopuuonHo ¢ | 20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
MK 45%
173 Kama repkymnecoBas wmosioynas ¢ | 250 9,038 12,263 36 290,51 0,275 0,25 1,625 0,1 0 178,225 | 277,975 | 0 0,001 82,113 1,913
MAacjoM CIMBOYHBIM
382 Kakao ¢ Moiokom 200 3,5 3,7 25,5 149,3 0,06 0,01 1,6 0,04 0,4 102,6 1784 1 0,013 24,8 1
1P Xi1e6 MIeHnIHBIH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44
Hroro 3a 3aBTpaKk MOJIOYHBI 610 20,618 23,483 91 650,41 0,425 0,35 14,245 0,186 14 480,825 | 593,375 | 1,808 0,057 122,913 | 5,813
% OT CyTOYHOi HOPMBI 22,91% | 25,53% | 23,76% | 23,91% 30,36% 21,88% 20,35% 20,67% 11,67% 40,07% | 49,45% | 12,91% | 57,00% 40,97% | 32,29¢
O0ex (MOJIHOLEHHDbIH PALIMOH IUTAHUS)
* 47 Canar u3 KBallIeHHOW KamyCThI 100 1,71 5 8,46 85,7 0,02 0,03 19,81 0,02 52,24 33,95 0 16,01 0,67
45 Camar u3 Gemokouyannoil kamyctel ¢ | 100 15 2,183 9,33 62,983 0,1 0,117 25,833 0,118 0,5 47 315 0,33 0,002 17,5 1
MOPKOBBIO
102 Cyn kaprodenbHbrit ¢ 6060BBIMEI 250/10 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 38,08 35,3 2,03
260 Tyasiin u3 Kypusoro ¢use 100 12,55 12,99 4,01 182,25 0,07 0,11 5,07 1,49 2,25 30,52 119,19 24,03 2,1
203 Makapounsie u3nenust orBapaeie ¢ | 180 6,84 4,116 43,74 239,364 0,108 0,036 0 0,036 15 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
MacJiOM CIIMBOYHBIM
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0 5,24 0,87




I1p X1eb prkaHO-IIICHIIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 24 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
I1p X1e0 MIIeHUIHBIH 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a Oben (moTHOLEHHBII panuoH 914 30,8 25,269 112,15 798,347 0,608 0,323 34,243 1,644 7,41 157,59 292,12 2,498 0,006 101,63 8,03
NMUTAHNUS)
% OT CyTOUHOI HOPMBI 34,22% | 27,47% | 29,28% | 29,35% 43,43% 20,19% 48,92% 182,67% | 61,75% 13,13% | 24,34% | 17,84% | 6,00% 33,88% | 44,61¢
TMoaaHuk
TP Bynouka "Becnymika" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9
Kowmrmor u3 cmecu cyxodppykrop  C-
349 . 200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTAMUHU3HPOBAHHBIH
Hroro 3a Iongunk 300 8,08 5,57 78,13 395,7 0,1 0,04 0,2 0,1 0 38,77 7,7 0 0 14,19 1,56
% OT CyTOYHOI HOPMBI 8,98% 5,80% 12,20% | 9,60% 5,70% 18,80% 66,40% 8,90% 10,00% 23,20% | 17,40% | 4,70% 3,00% 14,40% | 12,20¢
Hroro B neHp 59,498 54,322 281,28 1844,46 1,133 0,713 48,688 1,93 8,81 677,185 | 893,195 | 4,306 0,063 238,733 | 15,40:
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CyTOYHOI HOPMBI 66,11% | 59,05% | 73,44% | 67,81% 80,93% 44,56% 69,55% 214,44% | 73,42% 56,43% | 74,43% | 30,76% | 63,00% 79,58% | 85,57¢
. Ipunoxenwne 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20
TIpumepHOe MeHIO M MUIEBAS IEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMBIX 0J110/4 (JIMCT 2)
Paumon: Ilkoja BTOPHUK Ceson: OCEHHE-BECEHHUI
Henens: 1 Bospact: 12-18 ner
Ne IIpuem numy, HauMeHOBaHHe OJro1a Macca IMumessle BemecTsa (T) OHepre- ButamuHs! (Mr) MuHepalbHble BEHIECTBa (MI)
petL. ropruH B K y THYecKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LEHHOCTh
(KKauT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MsCHOW
19* XomaogHas 3aKyCKa: oryper | 40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBUPOBAHHBIN




71 XomnonHas 3aKyCKa: Osomu | 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 42 0,18
nopiroHHo / Orypen CBeXHi

451 (10) Kotnersl, Owrtouku, muunean (2 | 100 114 11,2 13,5 202 0,08 0,13 1 0,08 32 0 0 26,1 1,19
BapUaHT)

304 Puc oTBapHO# ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM 180 4,44 6,44 44,02 251,82 0,04 0,02 0 0,05 0 17,9 95,3 0 0,0012 33,5 0,71

379 Kodeiinblit HAMTUTOK HA MOJIOKE 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 0,15 1,3 0,03 0,06 120,4 90 1,1 0,01 14 0,12

0,08 X1e6 nieHnHbII 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44

Hroro 3a 3aBTpak MsACHOIi 560 22,38 20,68 94,28 654,45 0,209 0,32 6,18 0,163 0,79 185,2 2239 1,172 0,0152 77,8 2,64

% OT CyTOYHO HOPMBI 24,87% | 22,48% | 24,62% | 24,06% 14,93% 20,00% 8,83% 18,11% 6,58% 15,43% | 18,66% | 8,37% 15,20% 25,93% | 14,67¢

O0ex (MOJIHOLICHHBbIH PALIMOH NMUTAHUS)

52 Camar w3 cBexkiel ¢ Maciom | 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 215 1,4
pacTUTEIbHBIM

101 Cyn  kaprodemsHplii ¢ Kkpymoit | 250 2,95 3,07 18,47 115,19 0,12 0,07 6,6 0,2 1,88 27,99 77,21 0,00488 40,09 1,53
(rpeuHeBoii)

A7 PriGa, TylIeHHas C OBOIIAMH 100 9,67 5,25 4,08 101,67 2,28 39,86 0 0,78

312 Kaprodemproe miope ¢ macmom | 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 31,33 0,096 1,8 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
CIIMBOYHBIM

349 Kommor u3 cmecu cyxodppykros  C- | 200 0,22 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTaMHUHU3UPOBAHHBIN

TP Xi1e6 prKaHO-MIICHHIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 24 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78

1P Xi1e0 nIeHnIHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22

HUroro 3a Ofex (moaHouennblii pamumon | 900 22,38 22,51 105,69 716,25 0,43 0,31 50,35 0,316 6,95 203,85 321,14 2,287 0,02488 113,66 6,8

NUTAHUS)

% OT CyTOYHOi HOPMBbI 24,87% | 24,47% | 27,60% | 26,33% 30,71% 19,38% 71,93% 35,11% 57,92% 16,99% | 26,76% | 16,34% | 24,88% 37,89% | 37,78¢

IoagHuk

TP Bynouka cno6Has 80 5,95 6,05 38,22 231,11 0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7

386 Kucnomomnounsrit Harmtok / Kedup 200 58 5 8 100,2 0,04 0,26 0,6 0,04 0,001 240 184 0,4 0,001 28 0,2




Hroro 3a Mongunk 280 11,75 11,05 46,22 331,31 0,1 0,32 0,62 0,1 0,001 259,49 239,89 0,4 0,001 36,27 0,9
% OT CyTOUHOI HOPMBI 13,06% | 12,01% | 12,07% | 12,18% 7,14% 20,00% 0,89% 11,11% 0,01% 21,62% | 19,99% | 2,86% 1,00% 12,09% | 5,00%
Hrtoro B neHb 56,51 54,24 246,19 1702,01 0,739 0,95 57,15 0,579 7,741 648,54 784,93 3,859 0,04108 227,73 10,34
CyTOYHAsi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CYTOYHOIi HOPMBI 62,79% | 58,96% | 64,28% | 62,57% 52,79% 59,38% 81,64% 64,33% 64,51% | 54,05% | 65,41% | 27,56% | 41,08% | 75,91% | 57,44¢
. Ipunoxenne 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20
TIpumepHOe MeHIO M MHIEBAS IEHHOCTH MPUTOTOBJIsIeMBbIX 0J1107 (JIuCcT 3)
Panuon: Illkoja cpena CesoH: OCCHHE-BECEHHUI
Hepnens: 1 Bospacr: 12-18 ner
Ne IIpuem nuim, HauMeHoBaHKe Or0a Macca Iumessle BemecTsa (T) DHepre- Buramunsl (Mr) MuHepalibHbIe BEeLIeCTBa (Mr)
petL. ToprHH b K y THYeCKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LIEHHOCTb
(kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpPaK MOJIOYHBIH
59 CaaT 13 MOPKOBH C 510JI0KOM 100 1,06 0,17 8,52 39,9 0,05 0,02 4,38 0,02 2,49 24 33,98 0,13 0,001 6,6 1,07
338* Opykr mopuronHo / banan 1 mt. 100 15 0,5 21 96 0,04 10 0,4 8 28 42 0,5
0/u TToBuno 30 0,15 0 17,85 71,7
54-17-20 | 3amexanka u3 TBopora 200 34,14 21,46 33,34 463,74 0,08 0,42 0,38 0,08 282,66 386,66 0,04 42,66 1,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
TP baron nieHnyHbIi 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpaKk MOIOUHBII 570 38,22 22,21 88,45 706,74 0,26 0,463 13,86 0,1001 3,465 325,91 492,08 0,151 0,054 72,46 4,74
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 42,47% | 19,21% | 23,14% | 22,05% 35,95% 33,33% 24,45% 38,90% 42,99% | 25,10% | 49,67% | 9,72% 35,00% | 47,05% | 36,90¢
O6en (MOJTHOLEHHBIH PAIIMOH NUTAHMS)
100 0,83 5,03 1,84 56 0,15 0,03 7,08 0,15 33,96 23,22 0 13,92 0,64

*21 Caunat u3 CONEHBIX OT'YPIOB C JIyKOM




24 Camat w3 cBexux nomugopos u | 100 0,5 3,33 2,67 42,67 0,1 0,07 20,67 0,002 25 47 53,83 0,5 0,003 31 0,83
Or'YpIIOB C PACTHTENBHBIM MacIOM
110 Bop1L ¢ KamycToi 1 KapTodernem 250 1,6 4,8 11,23 93,75 0,05 0,05 7,63 0,05 27,83 0 0 19,48 0,9
291 I1noB ¢ nruneit 240 22,36 26,14 47,23 513,6 0,82 0,79 4,3 0,46 0 44,29 301,66 0 0 64,39 2,77
342 Kommor u3 cBexux 010K U TMMOHA 200 0,16 0,16 27,9 114 0,01 0,01 6,6 0,01 0,4 6,88 4.4 0,08 0,01 3,6 0,95
TP Xeb prKaHO-TIICHHYHBIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
1P X1eb NIIeHUYHBIH 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
HUroro 3a O6Gex (mojHouennbiii pamuon | 860 28,78 35,07 112,55 880,52 1,08 0,97 39,64 0,522 6 144 436,09 1,788 0,015 127,87 6,45
NUTAHHS)
% OT CyTOYHOH HOPMBI 31,98% | 38,12% | 29,39% | 32,37% 77,14% 60,63% 56,63% 58,00% 50,00% 12,00% | 36,34% | 12,77% | 15,00% 42,62% | 35,83
Hoaanux
1P Bynouka TBopokHast 100 13,08 6,06 49,58 306 0,14 0,18 0,18 0,14 75,8 140 0 34,6 1,52
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 29 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0 524 0,87
Hroro 3a Monguuk 304 13,34 6,12 64,8 368,5 0,14 0,19 3,08 0,14 0,06 83,85 149,78 0,02 0 39,84 2,39
% OT CyTOYHOIT HOPMBI 14,82% | 6,65% 16,92% | 13,55% 10,00% 11,88% 4,40% 15,56% 0,50% 6,99% 12,48% | 0,14% 0,00% 13,28% | 13,28¢
Hroro B nenn 80,34 63,4 265,8 1955,76 1,48 1,623 56,58 0,7621 9,525 553,76 1077,95 | 1,959 0,069 240,17 13,58
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CyTOYHOIT HOPMBI 89,27% | 68,91% | 69,40% | 71,90% 105,71% | 101,44% | 80,83% 84,68% 79,38% 46,15% | 89,83% | 13,99% | 69,00% 80,06% | 75,44¢
B IMpunoxenue 8 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20
TIpumepHOe MeHI0 M MUILEBAas LEHHOCTh MPUTOTOBJIsIeMbIX 01107 (JiucT 4)
Panuon: Illkoja 4eTBEPT CesoH: OCEHHE-BECEHHUI
Hepnens: 1 Bospacr: 12-18 ner
Ne TIpuem num, HauMeHOBaHKe OII0A Macca Tumessle BemecTsa (T) DHepre- Buramunsr (Mr) MuHepabHbIe BelecTBa (Mr)
pert. ropHH B w y THYeCcKas B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LIEHHOCTb
(kKai)




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3aBTpak MsCHOM’

338 OpykT nopuuonHo / I'pyma 1 mT. 100 0,4 0,3 10,3 455 0,04 0,02 5 0,01 0,2 19 11 0,03 0 12 2,3

260 [ysisiin U3 KypuHOTO (e 100 12,55 12,99 4,01 182,25 0,07 0,11 5,07 1,49 2,25 30,52 119,19 24,03 2,1

309 MakapoHHslit u3menuss orBapHbie ¢ | 180 6,62 5,42 31,74 202,3 0,108 0,036 0 0,036 15 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 0,86
MAcJIOM CIIMBOYHBIM

377 Yaii ¢ IMMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87

TP Xi1e0 nIeHnYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44

Hroro 3a 3aBTpak MsCHOM 624 22,87 19,09 80,95 586,35 0,258 0,186 13,85 1,536 471 81,51 221,42 0,995 0,005 51,43 6,57

% OT CyTOYHOI HOPMBI 25,41% | 20,75% | 21,14% | 21,56% 18,43% 11,63% 19,79% 170,67% | 39,25% 6,79% 18,45% | 7,11% 5,00% 17,14% | 36,50¢

O0ex (MOJIHOLIEHHBbIH PALIMOH IUTAHUS)

115 Ukpa kaGauxosas 100 1,9 8,9 7,7 119 0,02 0 7 0,02 41 37 0 15 0,7

9% Paccomprnk  "Jlemmnrpanckuit" ¢ | 250 2,6 6,1 17 133,7 0,12 0,074 16 0,04 0 25,3 711 0 0 26,7 0,95
KpyHou mepyioBoit

266 Budurrekc pyonensii "lerckuit" 100 18,5 259 4.8 326 0,23 0,263 0,5 0,05 0,075 60,6 2224 2,85 0,05 30,6 2,41

312 Kaprodemsroe mope ¢ Macmom | 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 31,33 0,096 18 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
CIIMBOYHBIM

349 Kommor n3 cmecu cyxodpykros C- | 200 0,22 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BHUTAMHHU3UPOBAHHBIH

TP X11e6 prkaHO-IIIIEHIIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78

TP X1e6 NIeHnYHBIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22

HUroro 3a Ofex (moaHouennbiii pamumon | 900 31,33 50,01 104,09 992,41 0,66 0,547 55,47 0,206 4975 218,55 531,7 4,417 0,053 124,37 7,15

NMUTAHHUSA)

% OT CyTOYHOi HOPMBbI 34,81% | 54,36% | 27,18% | 36,49% 47,14% 34,19% 79,24% 22,89% 41,46% 18,21% | 44,31% | 31,55% | 53,00% 41,46% | 39,72¢

Toaauuk

I1P Bbynouxa "Jlexop CioxHbIif" 65 4,16 8,14 33,8 225,34 0,06 0,05 0 0,06 11,26 0 0 0 0,6

389 Cok ppyKTOBBIIT** 200 1 0,2 20,2 87 0 0,08 4 0 0 31,1 18 0 0 8 0,72




Hroro 3a Mosguuk 265 5,16 8,34 54 312,34 0,06 0,13 4 0,06 0 42,36 18 0 0 8 1,32
% OT CYTO4HOii HOPMBI 5,73% 9,07% 14,10% | 11,48% 4,29% 8,13% 5,71% 6,67% 0,00% 3,53% 1,50% 0,00% 0,00% 2,67% 7,33%
Hroro B 1eHb 60,4 69 236,2 1801,5 1,14 1,15 80,4 0,46 8,69 516,8 989,6 9,1 0,102 212,85 15
CYTOYHAsi HOpMaA 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CyTOYHOI HOPMBI 67,10% | 75,00% | 61,70% | 66,20% 81,80% 71,60% 114,80% | 51% 2% 43,10% | 82,50% | 65,00% | 102% 71,00% | 83,30¢
. Ipunoxenne 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20
TIIpumepHOe MeHI0 M NUILEBAs LEHHOCTh PUIOTOBJIsIEMBIX 011071 (JIMCT 5)
Panuon: Illkoja IS THUALIA CesoH: OCCHHE- BECEHHUI
Hepnens: 1 Bospacr: 12-18 ner
Ne IIpuem nuim, HauMeHoBaHKe Or0a Macca Iumessle BemecTsa (T) DHepre- Buramunsl (Mr) MuHepalibHbIe BEeLIeCTBa (Mr)
petL. ToprHH b K y THYeCKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LIEHHOCTh
(kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOJIOYHBII
19* Xonognas 3aKycKa: oryper | 40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHUPOBAHHBIN
71 XosoaHast 3aKyCKa: Oomu | 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4.2 0,18
nopioHHO / Orypen cBexuit
210 Omner HarypalnbHbIi ¢ Maciom | 250 23,23 41,38 4.4 482,75 0,18 0,85 0,43 0,18 171,8 376,3 0 26,9 4.4
CJIMBOYHBIM
338 Opykr mopuronHo / S16moko 1 mir. 100 0,4 0,4 9,8 44.4 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
TP baron mnieHnyHbIi 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBIN 630 26,83 42,4 44,07 664,78 0,359 0,903 22,53 0,1831 1,205 213,95 471,34 0,085 0,014 63,3 9,25
% OT CyTOYHOI HOPMBI 29,81% | 46,09% | 11,51% | 24,44% 25,64% 56,44% 32,19% 20,34% 10,04% 17,83% | 39,28% | 0,61% 14,00% 21,10% | 51,39¢

O0ex (1M0JTHOLIEHHBbIH PALIMOH IUTAHUS)




52 Camar w3 cBeknsl ¢ Maciaom | 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 21,5 14
PacCTUTEIbHBIM

138 (2) Cyn  kaprodensHblii ¢ kpynoit | 250 2,63 2,63 19,38 1125 0,1 0,05 7 0,1 15,8 0 0 24 0,9
(TiIreHo)

295 Kotmera "Kypunas" pyGmennas u3 | 100 15,24 58 10,16 153,8 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,03 93,98 1,17 0,04 16,24 1,89
LBILIAT OpOHIEPOB

297(IC) Katua pucoBas pacchimaras 180 4,32 4,21 43,96 234,94 0,09 0,07 9,92 0,09 64,64 0 0 70,6 1,42

377 Yaii ¢ IMMOHOM 200/4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87

TP Xi1e6 prKaHO-MIICHHIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 24 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78

TP Xi1e0 nIeHnYHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22

HUroro 3a O6Gex (moiHouennbiii pammon | 904 28,04 18,42 120,79 765,92 0,4 0,29 30 0,211 3,404 164,87 222,69 3,115 0,059 146,98 7,48

NUTAHHS)

% OT CyTOYHOi HOPMBI 31,16% | 20,02% | 31,54% | 28,16% 28,57% 18,13% 42,86% 23,44% 28,37% 13,74% | 18,56% | 22,25% | 59,00% 48,99% | 41,56¢

ToaaHuk

TP Bbynouxa "Becnymka" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9

648 Kucens n3 xoHnenTpara Ha miofgoBeix | 200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0 0 0,06
WITH SITOAHBIX DKCTPAKTax

Hroro 3a Moaauuk 300 7,86 5,57 73,71 373,14 0,1 0,04 0 0,1 0 16,65 0 0 0 11,19 0,96

% OT CyTOYHOIT HOPMBI 8,73% 6,05% 19,25% | 13,72% 7,14% 2,50% 0,00% 11,11% 0,00% 1,39% 0,00% 0,00% 0,00% 3,73% 5,33%

Hroro B 1eHb 62,73 66,39 238,57 1803,84 0,859 1,233 52,53 0,4941 4,609 395,47 694,03 3,2 0,073 221,47 17,69

CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18

% OT CYTOYHOIT HOPMBI 69,70% | 72,16% | 62,29% | 66,32% 61,36% 77,06% 75,04% 54,90% 38,41% 32,96% | 57,84% | 22,86% | 73,00% 73,82% | 98,28¢

HToro cpeaHsisi 3a 3aBTPaK B HeAETIO 26,18 25,57 79,75 652,55 0,30 0,44 14,13 0,43 2,31 257,48 400,42 0,84 0,03 77,58 5,80

CYTOYHAsI HOpMA 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18

% OT CyTOYHOi HOPMBbI 29,09% | 27,80% | 20,82% | 23,99% 21,59% 27,78% 20,19% 48,18% 19,28% 21,46% | 33,37% | 6,02% 29,04% 25,86% | 32,24¢

Hroro cpenHss 3a 00e/1 B HeIeTI0 28,27 30,26 111,05 830,69 0,64 0,49 41,94 0,58 5,75 177,77 360,75 2,82 0,03 122,90 7,18

CYTOYHAsI HOpMA 90 92 383 2720 14 16 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18




% OT CYTO4HOii HOPMBI 31,41% | 32,89% | 29,00% | 30,54% 45,40% 30,50% 59,92% 64,42% 47,90% 14,81% | 30,06% | 20,15% | 31,58% 40,97% | 39,90¢
HToro cpeansisi 3a NOJITHUK B HEIETIO 9,24 7,33 63,37 356,20 0,10 0,14 1,58 0,10 0,01 88,22 83,07 0,08 0,00 21,90 1,43
CYTOYHAs HOpMaA 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CYTO4HOii HOPMBI 10,26% | 7,97% 16,55% | 13,10% 7,14% 9,00% 2,26% 11,11% 0,10% 7,35% 6,92% 0,60% 0,20% 7,30% 7,92%
Hrtoro B 1eHb 3a 1 -y10 HeeJ110 63,69 63,16 254,18 1839,43 1,04 1,08 57,65 1,11 8,07 523,48 844,25 3,75 0,06 222,38 14,41
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 1.4 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CYTO4HOIi HOPMBI 70,76% | 68,65% | 66,36% | 67,63% 74,13% 67,28% 82,36% 123,72% | 67,28% 43,62% | 70,35% | 26,77% | 60,82% 74,13% | 80,06¢
. Ipunoxenne 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20
TIIpumepHOe MeHI0 M NUIEBAs LEHHOCTh NPUIOTOBJIsIEeMBIX 011071 (JIMCT 6)
Panuon: Illkoja MOHEIeTbHUK CesoH: OCCHHE-BECEHHHUI
Henensn: 2 Bospacr: 12-18 ner
Ne IIpuem numy, HauMeHOBaHKe OJro1a Macca IMumessle BemecTsa (T) OHepre- ButamuHs! (Mr) MuHepalbHble BEHIECTBa (MI)
petL. fropruH b K y THYeCKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
IIEHHOCTh
(KKauT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOUHBIIT
338 OpyKT MOPUHOHHO / ATienbeuH | mT 100 0,9 0,2 8,1 37,8 0,04 0,03 60 0,01 0,2 34 23 0,2 0 15 0,3
15 Celp TBepmo-Msrkuii moprmonHo c¢ | 20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
MK, 45%
173 Kama rpeuneBast Mmonounas ¢ macinom | 200 73 12,5 54,3 358,9 0,1 0,2 3,4 0,037 1,3 147,6 198,6 0 0 57,8 1,3
CIIMBOYHBIM

379 Kodeiinplii HAMUTOK Ha MOJIOKE 200 2,8 3,2 24,66 138,64 0,04 0,15 1,3 0,03 0,06 120,4 90 11 0,01 14 0,12
TP baron nieHnyHbIi 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBIN 560 18,31 23,23 100,81 685,54 0,32 0,453 64,94 0,123 2,59 492 474.8 2,113 0,063 112,6 3,58
% OT CyTOYHOI HOPMBI 20,34% | 25,25% | 26,32% | 25,20% 22,86% 28,31% 92,77% 13,67% 21,58% 41,00% | 39,57% | 15,09% | 63,00% 37,53% | 19,89¢




O0en (MOJTHOLEHHBIH PALNMOH MUTAHHS)

*91 Canar U3 cOEHBIX OryYpPLOB C JIyKOM 100 0,83 5,03 1,84 56 0,15 0,03 7,08 0,15 33,96 23,22 0 13,92 0,64
24 Camat w3 cBexux nomugopos u | 100 0,5 3,33 2,67 42,67 0,1 0,07 20,67 0,002 25 47 53,83 0,5 0,003 31 0,83
OTr'YPLIOB C PACTUTEIbHBIM MAacjioM
84 Bopu "Cubupekuit” ¢ hacoibio 250 2,21 331 15,93 102,36 0,06 0,06 23,75 0,93 0,125 53,89 60,94 1,6 0,004 28,05 1
260 T'yasiin u3 Kypusoro ¢use 100 12,55 12,99 4,01 182,25 0,07 0,11 5,07 1,49 2,25 30,52 119,19 24,03 2,1
203 Makaponnsle u3genus orBapueie ¢ | 180 6,84 4,116 43,74 239,364 0,108 0,036 0 0,036 15 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
MAcjIOM CIIMBOYHBIM
648 Kucens u3 xoHuentpara Ha miogosix | 200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0 0 0,06
WITH ATOJTHBIX DKCTPAKTax
TP Xi1e6 prKaHO-MIICHHIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 24 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78
TP Xi1e0 HIeHnIHbIA 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
HUroro 3a O6Gex (moaHouennbiii pamumon | 900 26,59 24,386 109,87 759,144 0,438 0,326 49,93 2,458 9,475 165,83 365,61 4,248 0,011 102,64 6,02
MUTAHNS)
% OT CyTOYHOIT HOPMBI 29,54% | 26,51% | 28,69% | 27,91% 31,29% 20,38% 71,33% 273,11% | 78,96% 13,82% | 30,47% | 30,34% | 11,00% 34,21% | 33,44¢
TMoaaHuk
TP Bynouxa cno6Has 80 5,95 6,05 38,22 231,11 0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
Hroro 3a IMoagunk 280 6,15 6,1 53,23 292,11 0,06 0,07 9,02 0,0601 0,045 24,74 64,13 0,008 0 12,67 1,57
% OT CyTOYHOIT HOPMBI 6,83% 6,63% 13,90% | 10,74% 4,29% 4,38% 12,89% 6,68% 0,38% 2,06% 5,34% 0,06% 0,00% 4,22% 8,72%
Hroro B 1eHb 51,05 53,716 263,91 1736,79 0,818 0,849 123,89 2,6411 12,11 682,57 904,54 6,369 0,074 227,91 11,17
CyTOYHAsi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CyTOYHOi HOPMBbI 56,72% | 58,39% | 68,91% | 63,85% 58,43% 53,06% 176,99% | 293,46% | 100,92% | 56,88% | 75,38% | 45,49% | 74,00% 75,97% | 62,06¢
_ Ipmnoxenwne 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20
TIpumepHOe MeHIO M MUILEBAs LIEHHOCTh PUIOTOBJIsIEMBIX 01101 (JIMCT 7)
Paumon: Illkoja BTOPHUK Ce3oH: OCCHHE-BECEHHUI
Hepnens: 2 Bospacr: 12-18 ner




Ne IIpuem numy, HaUMeHOBaHHe OJIF0ga Macca IMumessle BemecTsa (T) OHepre- Butamuns! (Mr) MuHepallbHbIe BEIIeCTBa (MT)
petL. fropruH b K y THYeCKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LEHHOCTh
(kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3aBTpak MsCHOI

338 * OpyKT MopunuoHHo / SI610K0 1 mIT. 100 0,4 0,4 9,8 42 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2

71 XononHast 3aKycKa: Ogomu | 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4.2 0,18
nopuronHo / Orypeng

392 Dpukazenbky U3 ropaaussl, Tymensie | 100 12,1 12,73 11,38 208,53 0,088 0,15 0,79 0,025 0,025 35,54 139,13 1,81 0,1 18,96 1,78
B coyce

175 Kamra "pyxo6a" c maciom | 180 41 59 30,2 190,9 0,17 0,12 4 0,044 0 152,9 220,2 0 0 66,1 0,36
CJIMBOYHBIM

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87

1P Xi1e6 MIeHnIHBIH 40 3,04 0,32 19,68 93,8 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44

Hroro 3a 3aBTpak MsCHOM 560 19,77 19,04 77,4 560,46 0,307 0,3 17,67 0,0721 0,8 208,59 406,17 1,89 0,104 93,66 3,63

% OT CyTOYHOi HOPMBI 21,97% | 20,70% | 20,21% | 20,61% 21,93% 18,75% 25,24% 8,01% 6,67% 17,38% | 33,85% | 13,50% | 104,00% | 31,22% | 20,17¢

O0ex (MOJIHOLEHHBbIH PALIMOH IUTAHUS)

45 Bunerper oBOIIHOM 100 1,35 6,16 7,69 91,6 0,05 0,06 13,25 0,05 33,55 40,17 0 21,35 0,88

113 Cyn-namma gomamssis ¢ orudeir | 250/15 8,71 8,77 23,67 208,5 0,23 0,21 5,302 1,04 0,379 43,8 95,75 0,13 0,001 18,3 1,25
OTBapHOH

293 ITuma, noprmoHHas 3arnedéHHas 100 211 12,08 0,19 193,93 0,1 0,17 0,03 0 0 21,6 1,78 0 0 18,98 2,06

139 Kanycra Tymenas 180 3,32 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,01 87,66 64,8 3,5 0,017 333 1,31

349 Komnor u3 cmecu cyxodpykro C- | 200 0,22 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTAMHHU3UPOBAHHBII

1P Xi1e6 prKaHO-IIIICHIIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78

1P Xi1e0 nieHnHbIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22




Hroro 3a O0ex (mojHoueHHbiii pamuon | 915 38,86 33,46 92,43 826,4 1,25 0,65 19,382 1,12 3,489 227,21 286,4 4,838 0,02 104,33 7,16
NUTAHNSA)
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 43,18% | 36,37% | 24,13% | 30,38% 89,29% | 40,63% 27,69% 124,44% | 29,08% 18,93% | 23,87% | 34,56% | 20,00% | 34,78% | 39,78¢
MMoagnuk
1P Bynouka "Becnymxka" 100 7,86 5,57 53,71 297,14 0,1 0,04 0 0,1 16,17 0 0 0 11,19 0,9
349 Komrnor u3 cmecu cyxodppykros  C- | 200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTAMHHH3UPOBAHHBIN
Hroro 3a Moaanuk 300 8,08 5,57 78,13 395,7 0,1 0,04 0,2 0,1 0 38,77 7,7 0 0 14,19 1,56
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 8,98% 6,05% 20,40% | 14,55% 7,14% 2,50% 0,29% 11,11% 0,00% 3,23% 0,64% 0,00% 0,00% 4,73% 8,67
Hroro B 1eHb 66,71 58,07 247,96 1782,56 1,657 0,99 37,252 1,2921 4,289 474,57 700,27 6,728 0,124 212,18 12,35
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 1.4 1,6 70 09 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% 0T CyTOYHOIi HOPMBI 74,12% | 63,12% | 64,74% | 65,54% 118,36% | 61,88% 53,22% 143,57% | 35,74% | 39,55% | 58,36% | 48,06% | 124,00% | 70,73% | 68,61¢
TMTPUMEYAHME ** mMoryT OBITh HCHIOTB30BaHBI HEKTAPBI, MOPCHI, HATUTKU COKOCOIepKamIue (B T.4. 00oTaleHHbIE) Ipunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
IIpuMepHOe MEHIO H MHUILEBAsi HEHHOCTH MPHIOTOBJIsIEMBIX G110 (1HCT 8)
Pauuon: Ilxona cpena Ce3on: OCEHHEe-BECEHHMI
Henens: 2 Bo3pact: 12-18 ner
Ne IIpuem numy, HauMeHOBaHHe OJFo1a Macca IMumessle BemecTsa (T) OHepre- ButamuHs! (Mr) MuHepalbHble BEHIECTBa (MI)
peit. fropruH B K y THYeCcKas B1 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
LIEHHOCTh
(kkai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIIT
6/u TToBu 10 30 0,15 0 17,85 71,7
222 3anekaHka ~ TBOpOXHO-pucoBas ¢ | 200 17,92 20,6 43,2 429,51 0,11 0,4 0,56 0,26 1,8 169 3419 2,2 0,008 57,07 1,54
MAcCJIOM CJIMBOYHBIM

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 0 44 0,87




1P Baron mueHnYHbII 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6
Hroro 3a 3aBTpaKk MOJIOYHBII 470 20,94 21,18 89,79 632,61 0,24 0,423 9,66 0,2601 2,775 188,25 413,34 2,221 0,021 80,27 4,01
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 23,27% | 23,02% | 23,44% | 23,26% 17,14% 26,44% 13,80% 28,90% 23,13% 15,69% | 34,45% | 15,86% | 21,00% | 26,76% | 22,28¢
O0en (MOJTHOLEHHBIH PALNMOH MUTAHHS)
*336 MOpKOBb TPHTyIEHHAS 100 1,27 2,88 71 56,95 0,05 0 4,02 0,05 30,82 52,26 0 34,17 0,06
71 CaitaT U3 MOPKOBU 100 1 45 14,5 100 0,02 0,03 3,83 0,02 20,48 0 0 11,7 0,53
138 (2) Cyn kapToenbHBlii ¢ KpyIoii (puc) 250 2,63 2,63 19,38 112,5 0,1 0,05 7 0,1 15,8 0 0 24 0,9
259 JKapkoe 110- JoMaIHEMY 280 20 21,01 35,71 4119 031 0,28 43,82 0,07 0,42 59,08 305,5 42 0,002 78,22 4,65
377 Yaii ¢ IMMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 29 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 524 0,87
1P X1neb prKaHO-MIICHUYHBII 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 24 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78
1P X1e0 mueHnYHsbIi 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
Hroro 3a OOex (moaHomeHHbIi pammon | 904 28,05 28,84 108,33 803,4 0,53 0,42 57,99 0,19 3,58 121,41 391,48 5,425 0,004 128,56 7,95
MUTAHNS)
% OT CyTOYHOIT HOPMBI 31,17% | 31,35% | 28,28% | 29,54% 37,86% 26,25% 82,84% 21,11% 29,83% 10,12% | 32,62% | 38,75% | 4,00% 42,85% | 44,17¢
TMoaaHuk
P Bynouka TBOpOXHAs 100 13,08 6,06 49,58 306 0,14 0,18 0,18 0,14 75,8 140 0 34,6 1,52
349 Kommor u3 cmecu cyxodppykro  C- | 200 0,22 0 24,42 98,56 0,2 22,6 7,7 0 0 3 0,66
BUTAMHUHU3UPOBAHHbBIN
Hroro 3a IMonaank 300 13,3 6,06 74 404,56 0,14 0,18 0,38 0,14 0 98,4 1477 0 0 37,6 2,18
% OT CyTOYHOIi HOPMBI 14,78% | 6,59% 19,32% | 14,87% 10,00% 11,25% 0,54% 15,56% 0,00% 8,20% 12,31% | 0,00% 0,00% 12,53% | 12,11¢
Hroro B eHb 62,29 56,08 272,12 1840,57 091 1,023 68,03 0,5901 6,355 408,06 952,52 7,646 0,025 246,43 14,14
CYTO4Hasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% 0T CyTOYHOIi HOPMBI 69,21% | 60,96% | 71,05% | 67,67% 65,00% 63,94% 97,19% 65,57% 52,96% | 34,01% | 79,38% | 54,61% | 2500% | 82,14% | 78,56¢
TIPUMEYAHMUE ** moryT ObITh HCIIONIB30BaHbI HEKTAPBI, MOPCHI, HATTUTKH COKOCOJIEpIKaIHe (B T.4. 000TalieHHbIC) Ipmnoxenwne 8 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20

TIpumepHOe MeHIO M MUILEBAs IEHHOCTh NPUIOTOBJIsIEMBIX 01107 (JiMcT 9)




Panmon: Hlkoaa 4eTBepr Ce3on: OCEHHE-BECeHHUH
Henensn: 2 Bospacr: 12-18 ner
Ne IIpuem numy, HauMeHOBaHHe OJIF0ga Macca IMumessle BemecTsa (T) OHepre- Butamuns! (Mr) MuHepallbHbIE BEIIeCTBa (MT)
pet. fropruH b K y THYECKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LIEHHOCTb
(KKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

3aBTpak MsCHOMI

*115 Mkpa kabaukoBas (IIPOMBIIIICHHOTO 30 0,57 2,67 2,31 35,7 0,01 0 2,1 0,01 12,3 11,1 0 45 0,21
MIPOM3BOJICTBA)

71 XomnoxHast 3aKyCKa: Osomm | 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 4,2 0,18
nopimonno / Orypen

279 Tedrenu "[lerckue" mox coycom 80/20 11,7 14,1 14,9 2334 0,16 0,13 0,31 0,009 0,01 12,65 138,55 1,99 0,03 20,29 1,73

203 MakaponHsle m3nenmust oreapHele ¢ | 180 6,62 5,42 31,74 202,3 0,108 0,036 0 0,036 15 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 0,86
MAcCJIOM CIIMBOYHBIM

338 ®pykt nopuuorHo / S1650k0 1mT 100 0,4 0,4 9,8 44.4 0,04 0,02 10 0 0,2 16 11 0 0 9 2,2

381 Kodeitnblii HanmTOK € caxapom 200 19,96 80 0 04 0 0,06

1P X11eb mueHnIHbII 40 3,04 0,32 19,68 94 0,04 0,01 0,88 0 0,7 8 26 0,008 0,003 0 0,44

Hroro 3a 3aBTpaK MsCHOI 660 22,09 20,28 97,21 660,33 0,357 0,206 14,19 0,048 2,44 59,89 243,6 3,002 0,036 43,65 5,47

% 0T CyTOYHOIi HOPMBI 24,54% | 22,04% | 25,38% | 24,28% 25,50% 12,88% 20,27% 5,33% 20,33% 4,99% 20,30% | 21,44% | 36,00% 14,55% | 30,39¢

O0ex (MOJIHOLEHHBbIH PALIMOH IUTAHUS)

52 Camar w3 cBekiael ¢ Mmaciom | 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 21,5 14
PacTHTEIBHBIM

124 Ilu w3 cBexedr  kamyctel ¢ | 250 1,75 5,63 8,5 95 0,05 0,05 12 0,05 31,8 0 0 19,1 0,7
KapTodenem

232 Pri0a, 3ameyeHHas oj| COycoM 100 22,21 11,65 2,99 205,7 0,23 0,19 11 0,03 0,125 41,7 12,6 0,3 0,011 23,03 0,79

312 Kaprogensnoe mrope ¢ maciaom | 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 31,33 0,096 18 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
CIIMBOYHBIM




376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
I1p X1eb prkaHO-IIICHIIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,4 14 63,2 1,2 0,001 9,4 0,78
I1p X11e0 MIIeHUIHBIH 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22
HUroro 3a OfGex (moaHouennbiii pammon | 900 33,7 31,52 85,22 762,53 0,59 0,49 63,37 0,1961 5,24 192,15 257,07 2,595 0,031 117,1 6,19
TMUTAHNS)
% OT CyTOYHOI HOPMBI 37,44% | 34,26% | 22,25% | 28,03% 42,14% 30,63% 90,53% 21,79% 43,67% 16,01% | 21,42% | 18,54% | 31,00% 39,03% | 34,39¢
TMoaaHuk
TP Bynouka "Jlekop CrnoxHbIi" 65 4,16 8,14 33,8 225,34 0,06 0,05 0 0,06 11,26 0 0 0 0,6
648 Kucens u3 xoHuentpara Ha mwiogoeix | 200 0 0 20 76 0 0 0 0 0,48 0 0 0 0 0,06
WJIH SITOIHBIX OKCTPAKTax
Hroro 3a Moagnuk 265 4,16 8,14 53,8 301,34 0,06 0,05 0 0,06 0 11,74 0 0 0 0 0,66
% OT CyTOYHOi HOPMBI 4,62% 8,85% 14,05% | 11,08% 4,29% 3,13% 0,00% 6,67% 0,00% 0,98% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 3,67
Hroro B n1eHb 59,95 59,94 236,23 1724,2 1,007 0,746 77,56 0,3041 7,68 263,78 500,67 5,597 0,067 160,75 12,32
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18
% OT CyTOYHOI HOPMBI 66,61% | 65,15% | 61,68% | 63,39% 71,93% 46,63% 110,80% | 33,79% 64,00% 21,98% | 41,72% | 39,98% | 67,00% 53,58% | 68,44¢
B IMpunoxenue 8 x CaulluH 2.3/2.4.3590-20
IIpumepHoOe MEHIO M NHMILEBAsi IEHHOCTH NPUIOTOBJIsIeMbIX 01101 (et 10)
Panmnon: Ilkoaa IISITHHLA Ceson: OCEHHE-BECEHHHI
Henens: 2 Bo3pact: 12-18 ner
Ne IIpuem numy, HauMeHOBaHHe OJro1a Macca [Tuuessle BemecTsa (T) OHepre- Butamuss! (Mr) MuHepalibHble BELecTBa (Mr)
petL. ropruH B K y THYecKasn B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
LEHHOCTh
(KKauT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJIOYHBIIT
19* XomnoaHas 3aKycKa: oryper; | 40 1,12 0 0,52 6,44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBUPOBAHHBIN




71 XomnonHas 3aKyCKa: Osomu | 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,9 12,6 0,064 0,001 42 0,18
nopuroHHO / Orypenr cBeXHit

15 Celp TBepmo-msrkuii nopuuonHo ¢ | 20 4,64 6,8 0,02 79,8 0,01 0,06 0,14 0,046 0,1 176 100 0,8 0,04 7 0,26
MJLK. 45%

210 Omiter HaTypalbHBIE ¢ Maciom | 250 23,23 41,38 4.4 482,75 0,18 0,85 0,43 0,18 171,8 376,3 0 26,9 4.4
CJIMBOYHBIM

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61 0 0,01 9 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87

TP BaroH nieHnYHbIN 40 2,67 0,53 13,73 70,4 0,13 0,013 0,1 0 0,93 14 63,2 0,013 0,013 18,8 1,6

Hroro 3a 3aBTpak MOJIOYHBI 550 31,07 48,8 34,29 700,18 0,329 0,943 12,67 0,2291 1,105 373,95 560,34 0,885 0,054 61,3 7,31

% OT CyTOYHOI HOPMBI 34,52% | 53,04% | 8,95% 25,74% 23,50% 58,94% 18,10% 25,46% 9,21% 31,16% | 46,70% | 6,32% 54,00% 20,43% | 40,61¢

O0ex (MOJTHOLIEHHDbIH PALIMOH MIUTAHUS)

115 Ukpa kaGauxoBas 100 19 8,9 7,7 119 0,02 0 7 0,02 41 37 0 15 0,7

103 Cyn kapToenbHbIit ¢ BEepMHUIIEIBIO 250 12,4 11,1 315 275,6 0,3 0,1 8,3 0,03 0 49,3 93,3 0 0 27,3 0,3

295 Kotmera "Kypunas" pyGmennas u3 | 100 15,24 58 10,16 153,8 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,03 93,98 1,17 0,04 16,24 1,89
LBILIAT OpoiisiepoB

173 Kama rpeuneBas pacceimuatas ¢ | 180 7,88 5,03 38,78 231,92 0,07 0,04 0 0,04 3,06 21,74 188,44 1,07 0,0017 125,34 4,26
MaciioM

389 Cok ppyKTOBBIIT** 200 1 0,2 20,2 87 0 0,08 4 0 0 31,1 18 0 0 8 0,72

TP Xi1e6 prKaHO-MIIICHHIHBIH 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 24 14 63,2 1,2 0,001 94 0,78

TP Xi1e0 nIeHnIHBIN 30 1,52 0,16 9,84 46,9 0,02 0,01 0,44 0 0,7 4 13 0,008 0,001 0 0,22

Hroro 3a O6en (MOTHOUEHHBII PaLOH 900 42,58 31,67 131,86 983,82 0,58 0,35 19,98 0,091 6,234 175,17 506,92 3,448 0,0437 201,28 8,87

MUTAHNS)

% OT CyTOYHOi HOPMBbI 47,31% | 34,42% | 34,43% | 36,17% 41,43% 21,88% 28,54% 10,11% 51,95% 14,60% | 42,24% | 24,63% | 43,70% 67,09% | 49,28¢

Toaauuk

TP Bynouka cno6Has 80 5,95 6,05 38,22 231,11 0,06 0,06 0,02 0,06 19,49 55,89 0 8,27 0,7

377 Yaii ¢ IMMOHOM 200/4 0,26 0,06 15,22 62,5 0,01 2,9 0 0,06 8,05 9,78 0,017 0 5,24 0,87

Hroro 3a IMoaaunk 284 6,21 6,11 53,44 293,61 0,06 0,07 2,92 0,06 0,06 27,54 65,67 0,017 0 13,51 1,57

% OT CyTOYHOI HOPMBI 6,90% 6,64% 13,95% | 10,79% 4,29% 4,38% 4,17% 6,67% 0,50% 2,30% 547% 0,12% 0,00% 4,50% 8,72%




Hroro B 1eHb 79,86 86,58 219,59 | 1977,61 0,969 1,363 35,57 0,3801 7,399 576,66 1132,93 | 4,35 0,0977 276,09 17,75
CyTO4Hasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18

% OT CyTOYHOIi HOPMBI 88,73% | 94,11% | 57,33% | 72,71% 69,21% | 8519% | 50,81% | 42,23% | 61,66% | 48,06% | 94,41% | 31,07% | 97,70% | 92,03% | 98,61¢
Hroro cpeausisi 3a 3aBTPaK B HeAeTI0 22,44 26,51 79,90 647,82 0,31 0,47 23,83 0,15 1,94 264,54 | 419,65 | 2,02 0,06 78,30 4,80
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 01 300 18

% OT CyTOYHOIi HOPMBI 24,93% | 28,81% | 20,86% | 23,82% 22,19% | 29,06% | 34,04% | 16,27% | 16,18% | 22,04% | 34,97% | 14,44% | 55,60% | 26,10% | 26,67¢
HToro cpenHsisi 3a 00e/x B HeIeJII0 33,96 29,98 105,54 827,06 0,68 0,45 42,13 0,81 5,60 176,35 361,50 411 0,02 130,78 7,24
CyTO4Hasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18

% OT CyTOYHOIi HOPMBI 37,73% | 32,58% | 27,56% | 30,41% 48,40% | 27,95% | 60,19% | 90,11% | 46,70% | 14,70% | 30,12% | 29,36% | 21,94% | 43,59% | 40,21¢
HToro cpeansisi 32 NOJIHAK B HeJleJII0 7,58 6,40 62,52 337,46 0,08 0,08 2,50 0,08 0,02 40,24 57,04 0,01 0,00 15,59 151
CyTO4Hasi HOpMa 90 92 383 2720 14 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18

% OT CyTOYHOIi HOPMBI 8,42% | 6,95% | 16,32% | 12,41% 6,00% 5,13% 3,58% 9,34% 0,18% 3,35% | 4,75% | 0,04% | 0,00% 5,20% | 8,38%
HToro B aeHb 3a 2 -yi0 HeJe110 63,97 62,88 247,96 | 1812,35 1,07 0,99 68,46 1,04 7,57 481,13 | 838,19 | 6,14 0,08 224,67 13,55
CyTOYHasi HOpMa 90 92 383 2720 1,4 1,6 70 0,9 12 1200 1200 14 0,1 300 18

% OT CyTOYHOI HOPMBI 71,08% | 68,34% | 64,74% | 66,63% 76,59% | 62,14% | 97,80% | 115,72% | 63,06% | 40,09% | 69,85% | 43,84% | 77,54% | 74,89% | 75,26¢




