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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.  Общие положения 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Жигайловская 

СОШ» на 2022-2023 учебный год разработан на основе учебного плана 

основной образовательной программы среднего общего образования и 

является преемственным с учебным планом 2021-2022 учебного года. 

Нормативной   основой   разработки   учебного   плана   среднего 

общего образования являются следующие документы: 

Федеральный уровень: 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 

мая 2012 года №413, с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (с изменениями и дополнениями); 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП3.1/2.4. 3598-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. №16) (с изменениями и дополнениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральный закон от 28 марта 1998 г. N 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» (с изменениями и дополнениями); 

 Постановление правительства Российской Федерации от 31 

декабря 1999г.№144 (в редакции от 30 марта 2019 г.) «Об утверждении 

Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23 августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка 

http://base.garant.ru/178405/#text
http://base.garant.ru/178405/#text


3 

 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 

декабря 2019 года № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 

образовательной среды»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 

марта 2020 года № 104 «Об организации образовательной деятельности в 

организациях, реализующих образовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, образовательные 

программы среднего профессионального образования, соответствующего 

дополнительного профессионального образования и дополнительные 

общеобразовательные программы, в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации»; 

 Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 

2013 года № 2506-р) (с изменениями и дополнениями); 

 Историко-культурный стандарт (принят 19 мая 2014 на общем 

собрании Российского исторического общества); 

 Концепция преподавания русского языка и литературы в 

Российской Федерации (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 09 

апреля 2016 года № 637-р); 

 Концепция преподавания предметной области «Технология» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года); 

 Концепция преподавания учебного предмета «Физическая 

культура» (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации 24 декабря 2018 года); 

 Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации (утверждена решением Коллегии на коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года); 

 Концепция преподавания учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (утверждена решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года); 

 Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 20 мая 

2020 N 254 (с дополнениями и изменениями) «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 
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общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»); 

 Перечень организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе 

в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях (утвержден 

приказом Минобрнауки РФ от 9 июня 2016 г. № 699); 

 Приказ Министерства   образования   РФ   от   18 июля 2002   №   

2783 «Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей 

ступени общего образования»; 

 Примерные программы по предметам. 

 Устав МБОУ «Жигайловская СОШ»; 

 Программа развития МБОУ «Жигайловская СОШ» ; 

 Основная образовательная программа среднего общего 

образования МБОУ «Жигайловская СОШ»; 

 Локальные акты. 

Учебный план уровня  среднего общего образования МБОУ 

«Жигайловская СОШ» на 2022-2023 учебный год состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Содержание и структура учебного плана уровня среднего общего 

образования определены требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, а также целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ 

«Жигайловская СОШ» сформулированными в Уставе, образовательной 

программе среднего общего образования, годовом плане работы, программе 

развития. 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 

в 2022-2023 учебном году осуществляется в режиме 5-тидневной учебной 

недели с максимальной нагрузкой 34 часа в неделю. 

 

2. Особенности учебного плана 

на уровне среднего общего образования 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ по предметам уровня 

среднего общего образования и рассчитан на 34 учебных недели в год (не 

включая проведение учебных сборов по основам военной службы для 

юношей: сроки проведения учебных сборов определяются календарным 

учебным графиком ОК, продолжительность сборов - 5 дней). Режим работы 

согласно решению педагогического совета и по согласованию с 

управляющим советом на уровне среднего общего образования определён по 

пятидневной неделе. Продолжительность урока (академический час) в 10-11 

классах равняется 45 минутам. Образовательный процесс осуществляется на 

основе учебного плана и регламентируется расписанием занятий. 
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Уровень среднего общего образования, реализующий требования 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС, 

в 2022-2023 учебном году представлен 10 и 11   классами. Особенностью 

организации образовательной деятельности на уровне среднего общего 

образования в МБОУ «Жигайловская СОШ» является реализация программ    

углубленного    изучения    учебных    предметов    «Математика», «Химия»,   

«Биология»,  курсы по выбору учащихся. 

Обучение в 10-11-х классах ведется по учебным планам профильного 

обучения, индивидуальным учебным планам с выбором не менее трех 

предметов, изучаемых по программам углубленного уровня, и обязательным 

соблюдением норм учебной нагрузки, определяемых СанПиН. 

На основании результатов изучения индивидуальных образовательных 

запросов обучающихся и их родителей в 2022-2023 учебном году на уровне 

среднего общего образования реализуется учебный план  

естественнонаучного профиля, ориентированных на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. Часы части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используются: 

- для включения в ряд индивидуальных учебных планов 

предметов, курсов, изучение которых не является обязательным на уровне 

среднего общего образования; 

- на организацию углубленного изучения отдельных предметов. 

Общими для включения в обязательную часть учебного плана на 

уровне среднего общего образования являются учебные предметы (вне 

зависимости от профиля обучения): «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Математика», «История», «Физическая    

культура»,    «Основы    безопасности    жизнедеятельности», «Астрономия», 

«Обществознание». 

В 10-11-х классах учебный план содержит 11 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС, для чего были изучены запросы 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В   учебном    плане    10- го класса   предусмотрено    выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется самостоятельно обучающимися под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного изучаемого учебного предмета или 

учебного курса в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной. Индивидуальный проект (68 часов) выполняется 

обучающимися в течение одного года в 10-м классе (2 часа в неделю).  

Часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, направлены на удовлетворение 

образовательных потребностей участников образовательной деятельности. 
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С целью построения индивидуальной образовательной траектории в 

рамках вариативной части учебного плана учащимися были выбраны 

следующие элективные курсы: 

10 класс: 

Название элективного курса Количество часов в 

неделю 

Методы решения физических задач 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 

 Биохимия 1 

Шаг в медицину 1 

Право и экономика 1 

11 класс 

Название элективного курса Количество часов в 

неделю 

Биохимия 1 

Обществознание: теория и практика 1 

Оказание первой помощи 1 

 С целью установления фактического уровня теоретических знаний по 

предметам учебного плана, уровня сформированности практических знаний 

и умений, соотнесения этого уровня с требованиями федерального 

образовательного стандарта среднего общего образования, а также с 

требованиями повышенного образовательного уровня в профильных 

классах(группах), в соответствии со ст. 58 Закона Российской Федерации ФЗ-

273«Об образовании в Российской Федерации», согласно локальному акту 

ОУ«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» проводится 

промежуточная аттестация: в X классах с аттестационными испытаниями, в 

XI классах без аттестационных испытаний. Сроки проведения 

промежуточной аттестации – согласно календарному учебному графику. 

 На промежуточную аттестацию в X классах выносятся 2 предмета.   

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ класс предмет форма 

1 10 Литература  Сочинение 

2 10 Математика Контрольная работа в новом 

формате 
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Недельная сетка часов учебного плана 

МБОУ «Жигайловская средняя общеобразовательная школа 

Корочанского района Белгородской области», обеспечивающий реализацию ООП 

СОО в соответствии с ФГОС-2 на 2022-2023 учебный год 

Естественно-научный  (углубленное изучение: «Биология», «Математика», «Химия») 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество 

часов 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(11 класс) 

2022-2023 

уч.год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 34 1 

Литература Б 204 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература (русская) /  Б -  

Математика и 

информатика 

Математика У 408 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) Б 204 3 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 

Астрономия Б 34 1 

Химия У 136 4 

Биология У 136 4 

Общественные 

науки 

История Б 68 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 

 Индивидуальный проект УК 68 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору  Биохимия ЭК 34 1 

Обществознание: теория и 

практика 

ЭК 68 2 

Оказание первой помощи ЭК 34 1 

 ИТОГО    34 
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Недельная сетка часов учебного плана 

МБОУ «Жигайловская средняя общеобразовательная школа 

Корочанского района Белгородской области», обеспечивающий реализацию ООП 

СОО в соответствии с ФГОС-2 на 2022-2023 учебный год 

Естественно-научный профиль  (углубленное изучение: «Математика», «Биология», 

«Химия»)  

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество 

часов 

за 2 года 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(10 класс) 

2022-2023 

уч.год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 34 1 

Литература Б 204 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература (русская) /  Б 68  - 

Математика и 

информатика 

Математика У 408 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 3 

Естественные науки Химия У 340 5 

Биология У 204 3 

Астрономия Б 34 - 

Общественные науки История Б 136 2 

Обществознание Б 136 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 

 Индивидуальный проект УК 68 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору  Шаг в медицину ЭК 68 1 

 Биохимия ЭК 34 1 

 Русское правописание: орфография 

и пунктуация 

ЭК 34 1 

 ИТОГО  2278  34 
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Недельная сетка часов учебного плана 

МБОУ «Жигайловская средняя общеобразовательная школа 

Корочанского района Белгородской области», обеспечивающий реализацию ООП 

СОО в соответствии с ФГОС-2 на 2022-2023 учебный год 

Естественно-научный профиль  (углубленное изучение: «Математика», «Биология», 

«Химия») 

Предметная область Учебный предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество 

часов 

за 2 года 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(10 класс) 

2022-2023 

уч.год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 34 1 

Литература Б 204 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература (русская) /  Б 68  - 

Математика и 

информатика 

Математика У 408 6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 3 

Естественные науки Химия У 340 5 

Биология У 204 3 

Астрономия Б 34 - 

Общественные науки История Б 136 2 

Обществознание Б 136 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 

 Индивидуальный проект УК 68 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору  Право и экономика ЭК 68 1 

 Методы решения физических задач ЭК 68 1 

 Русское правописание: орфография 

и пунктуация 

ЭК 34 1 

 ИТОГО  2278  34 

 

 

 


