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План работы
школьного спортивного клуба 

«Чемпион» 
на 2021 год

Цель работы ШСК:
повышение массовости занятий школьниками физической культурой и 

спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 
спортивного совершенствования;

удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей 
(законных представителей) в более широком спектре предоставляемых им 
физкультурно-спортивных услуг;
Задачи:

1. реализации образовательных программ дополнительного 
образования детей физкультурно-спортивной направленности;
2. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 
культурой и спортом;
3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и 
соревнований;
4. комплектование и подготовка команд обучающихся по различным 
видам спорта для участия в муниципальных и региональных 
соревнованиях; ,
5. организация различных форм активного спортивно- 
оздоровительного отдыха обучающихся;
6. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 
ценностей физической культуры и спорта.



№ Мероприятия Сроки
проведения

Ответственный

Внутришкольные мероприятия
1 Выбор состава совета спортивного 

клуба, план работы на год
до 15 января учителя физкультуры

: 2 День Здоровья январь учителя физкультуры, 
классные руководители

3 Консультация для родителей по 
вопросам физического воспитания 
детей в семье

январь учителя физкультуры, 
классные руководители

4 Организация проведения школьных 
соревнований по лыжным гонкам

январь учителя физкультуры, 
классные руководители

5 Организация проведения школьных 
соревнований по баскетболу

февраль руководитель клуба

6 Организация проведения 
военизированной эстафеты

февраль руководитель клуба

7 Организация проведения школьных 
соревнований по волейболу

март руководитель клуба

8 Организация проведения школьных 
соревнований по стрельбе

апрель руководитель клуба

9 Организация проведения школьных 
соревнований по футболу

май руководитель клуба

10 Организация проведения школьной 
легкоатлетической эстафеты

май учителя физкультуры

11 Подготовка команд участников 
районных соревнований

в течении 
года

руководитель клуба

12 Организация мероприятий по 
подготовке к сдаче норм ГТО

в течении 
года

руководитель клуба

13 Организация и проведение Недели 
спорта

раз в 
четверть

руководитель клуба

14 Организация и проведение 
спортивных конкурсов: 
«Самый сильный юноша» 
«Сила и грация (девушки)» 
«Олимпийские надежды»

февраль
март
май

руководитель клуба, 
заместитель директора

15 Спортивно-оздоровительная работа в 
лагере

июнь учителя физкультуры

Организационно -  пед агогическая работа
1 Утверждение плана работы январь руководитель клуба, 

замдиректора



2 Составление плана спортивно
массовых мероприятий на год

сентябрь руководитель клуба, 
замдиректора

3 Подготовка спортивного зала и 
площадок

в течении 
года

руководитель клуба

4• Оформление стенда клуба:
- текущая документация (таблица 
соревнований и т.д.)
- обновление необходимой 
информации
- оформление разделов «Лучшие 
спортсмены», «Спортивная жизнь» и 
т.д.

в течении 
года

руководитель клуба

5 Участие в родительских собраниях, 
привлечение родителей для участия в 
спортивно-массовых мероприятиях в 
качестве участников, судей и группы 
поддержки

в течении 
года

руководитель клуба

6 Организация и проведение 
спортивно-массовых мероприятий и 
праздников (согласно плану)

в течении 
года

руководитель клуба

Методическая работа
1 Посещение семинаров по плану руководитель клуба
2 Изучение нормативных 

документации, регламентирующей 
деятельность ШСК

в течении 
года

руководитель клуба

3 Составление памяток и рекомендаций 
по комплексам физминуток на уроках

в течении 
года

руководитель клуба

спортивно-массовая работа
1 Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых мероприятий
сентябрь руководитель клуба, 

замдиректора
2 Организация и проведение школьных 

соревнований, турниров и праздников
в течении 

года
руководитель клуба

3 Комплектование команд для участия 
в спортивных соревнованиях

в течении 
года

руководитель клуба

4 Обеспечение участия команд клуба в 
районных соревнованиях

в течении 
года

руководитель клуба

контроль и руководство
1 Проверка тренировочных занятий в течении 

года
руководитель клуба, 
замдиректора

2 Анализ выполнения поставленных по руководитель клуба,



задач и проведения спортивно
массовых мероприятий

полугодию замдиректора

3 Корректировка работы клуба по четвертям руководитель клуба
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